
06 23 41 18 03 ou 06 06 76 99 61

lavoiedutao@gmail.com

ECOLES ET DISCIPLINES PROFESSEURS LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LA VOIE DU TAO JAMES NENER Saint Jean de Liversay Salle des fêtes 16h - 17h15 19h30 - 21h

LA VOIE DU TAO - EMN A. DAFONSECA Mireuil La Passerelle 19h15 - 20h45

MOUVEMENT NATUREL A. DAFONSECA Ciré d'Aunis Salle des fêtes 18h30 - 19h45

LA VOIE DU TAO JAMES NENER Dompierre sur Mer Foyer Ferdinand Rieux 10h30 - 11h45

LA VOIE DU TAO JAMES NENER Saint Jean de Liversay Salle des fêtes 19h30 - 21h

LA VOIE DU TAO - EMN A. DAFONSECA Mireuil La Passerelle 19h15 20h45

LA VOIE DU TAO A. DAFONSECA Mireuil La Passerelle 18h - 19h

LA VOIE DU TAO JAMES NENER Saint Jean de Liversay Salle des fêtes 16h - 17h15 19h30 - 21h

LA VOIE DU TAO - EMN A. DAFONSECA Esnandes  salle jean AUDINEAU 18h45-20h

LA VOIE DU TAO - EMN A. DAFONSECA La Rochelle Ecole Eugène d'Or

12h15 - 13h15 & 

13h15 - 14h15

LA VOIE DU TAO - EMN A. DAFONSECA Mireuil La Passerelle 19h- 20h

MOUVEMENT NATUREL A. DAFONSECA Tonnay Charente Salle de musique et de danse nte 16h - 17h

MOUVEMENT NATUREL A. DAFONSECA Le Thou Salle des fêtes 10h30 - 11h45

MOUVEMENT NATUREL A. DAFONSECA Rochefort Ecole de danse Marie-Anne Le Bechec 12h30 - 13h30

MOUVEMENT NATUREL A. DAFONSECA Rochefort Ecole de danse Marie-Anne Le Bechec 15h - 16h

LA VOIE DU TAO JAMES NENER Centre de rencontre - débutants 17h30 - 18h30

LA VOIE DU TAO JAMES NENER Centre de rencontre - deb / inter 18h30 - 19h30

LA VOIE DU TAO JAMES NENER Centre de rencontre -  avancés (+ 1 an) 19h30 - 21h

LA VOIE DU TAO JAMES NENER 6 Rue du passage à Gué - tous niveaux 18h - 19h

LA VOIE DU TAO ELISABETH 6 Rue du passage à Gué -tous niveaux 19h15 - 20h30

LA VOIE DU TAO YOLANDE La Rochelle Gymnase Ruibet, rue rempart des voiliers - tous niveaux 12h30 - 13h30

LA VOIE DU TAO JAMES NENER La Rochelle Dojo Bonpland -tous niveaux 12h30 - 13h30

MOUVEMENT NATUREL A. DAFONSECA Ciré d'Aunis Salle des fêtes 19h45 - 21h45

LA VOIE DU TAO - EMN A. DAFONSECA Esnandes salle jean AUDINEAU 20h - 21h15

LA VOIE DU TAO - EMN A. DAFONSECA Mireuil La Passerelle 20h - 21h45

AUNIS ARTS MARTIAUX JAMES NENER Salle des fêtes -  (enfants débutants et avancés) 18h15 - 19h15

AUNIS ARTS MARTIAUX JAMES NENER Salle des fêtes - (ados et adultes) 19h15 - 20h15

AUNIS ARTS MARTIAUX JAMES NENER Salle des fêtes -  (ados et adultes) 20h15 - 21h15

Saint Jean de Liversay

KARATE CONTACT - KENPO - KALI- SANDA

AGENDA 2020-2021

TAI CHI CHUAN

BAGUA ZHANG

QI GONG

BOXE CHINOISE - SELF DEFENSE

YOGA

LIEUX

Saint Sauveur

Le Gué d'Alléré

mailto:lavoiedutao@gmail.com

